Sponsoren

Das Sponsoring erfolgt durch Teilnahme an der Industrieausstellung.

Die Anmeldeunterlagen sowie die aktuelle Sponsorenliste sind
unter @ kuestenseminar.de einsehbar.
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HilP
Das Beste aus der Natur.
Das Beste fir die Natur.

Referenten

Prof. Dr. med. Ibrahim Alkatout

Universitatsklinikum Schleswig-Holstein, Kiel

Dr. med. Rainer Bald

Beelitz-Heilstatten

Dr. med. Hans Peter Bracker

amedes MVZ wagnerstibbe, Zytologisches Labor Jever

Prof. Dr. med. Kai Biihling

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Klinik fiir Gynékologie,
Frauendrztliche Privatpraxis Hamburg

Prof. Dr. med. Christoph Dorn

Facharzt-Zentrum fir Kinderwunsch, Pranatale Medizin,
Endokrinologie und Osteologie, amedes MVZ Hamburg GmbH
Prof. Dr. Bernd Eiben

amedes MVZ Institut fiir Labormedizin und Klinische Genetik
Rhein/Ruhr, Essen

Prof. Dr. med. Caterina Exacoustos

University of Rome ,Tor Vergata”

Prof. Dr. med. Andree Faridi

Universitatsfrauenklinik Bonn

Dr. med. Christoph Grewe

Kinderwunsch Bremen

Priv.-Doz. Dr. med. Florian Heitz

KEM | Ev. Kliniken Essen-Mitte gGmbH

Dr. med. Bernd Holthaus

St. Elisabeth Krankenhaus gGmbH, Damme

Olga Kara

Friesland Kliniken, Varel

Dr. med. Imke Mebes

Facharzt-Zentrum fir Kinderwunsch, Pranatale Medizin,
Endokrinologie und Osteologie, amedes MVZ Hamburg GmbH
Priv.-Doz. Dr. med. Moritz Meins

amedes MVZ wagnerstibbe fiir Laboratoriumsmedizin,
Hamostaseologie, Humangenetik und Mikrobiologie, Hannover

Dr. med. Christoph Messner
Friesland Kliniken, Varel

Prof. Dr. med. Matthias Meyer-Wittkopf

Zentrum fir Pranataldiagnostik, Mathias-Spital, Rheine
Dipl.-Psych. Georg Milzner

Praxis flir Hypnotherapie und Hypnoanalyse, Oldenburg
Institut fir Hypnotherapie, Dusseldorf

Dr. med. Thomas Moller

Ubbo-Emmius-Klinik gGmbH, Aurich

Prof. Dr. med. Frank Nawroth

Facharzt-Zentrum fiir Kinderwunsch, Pranatale Medizin,
Endokrinologie und Osteologie, Hamburg

Dr. med. Armin Neumann

Praxis fir Pranatalmedizin, Bremen

Imke Presting

Imkes Glicksgarten, Schortens

Dr. med. Christoph Reiche

Friesland Kliniken, Varel

Dr. med. Joke Tio

Sektion Senologie, Universitatsklinikum, Minster

Dr. med. Christoph Uleer

Frauendrzte am Bahnhofsplatz, Programmverantwortlicher Arzt,
Mammographie-Screening Hildesheim

Dr. med Carolin von dem Busche

Praxis fir Pranatalmedizin, Bremen

Prof. Dr. med. Linn Wélber

Dysplasiezentrum Hamburg am Krankenhaus Jerusalem,
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

Licht am Horizont!

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen, interessante Vortrage,
fachliche Diskussionen und personliche Gesprache mit Ihnen
im September 2023 an der Nordseekuste.

Informationen

18. Kiistenseminar
14. bis 16. September 2023

Veranstaltungsort
ATLANTIC Hotel, Jadeallee 50, 26382 Wilhelmshaven

Ubernachtungsmdglichkeiten
ATLANTIC Hotel Wilhelmshaven
Jadeallee 50, 26382 Wilhelmshaven
Telefon 044 21.77 33 80

@ atlantic-hotels.de
wilhelmshaven@atlantic-hotels.de

Wir empfehlen eine friihzeitige Reservierung lhres
Hotelzimmers im ATLANTIC Hotel.

Tourist Information Wilhelmshaven
Telefon 044 21.913 00-0

@ wilhelmshaven-touristik.de
tourist-info@wilhelmshaven-touristik.de

Veranstalter

Friesland Kliniken gGmbH

Standort: St. Johannes-Hospital, Frauenklinik
Dr. med. Christoph Reiche, Chefarzt
Bleichenpfad 9, 26316 Varel

Telefon 044 51.920 22 58
christoph.reiche@krankenhaus-varel.de

amedes MVZ Institut fiir Labormedizin
und Klinische Genetik Rhein/Ruhr GmbH
Prof. Dr. Bernd Eiben

45127 Essen, Willy-Brandt-Platz 4

Telefon 02 01.747 76-0
eiben@eurogen.de

Friesland
KLINIKEN

amedes

18. Kustenseminar

Einladung
14. bis 16. September 2023

ATLANTIC Hotel Wilhelmshaven
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Grul3wort

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

vom 14. bis 16. September 2023 laden wir Sie alle wieder ganz
herzlich ein zu unserem 18. Kiistenseminar nach Wilhelmshaven und
im Online-Stream.

Wir freuen uns schon heute auf ein Wiedersehen mit interessanten
Vortragen, intensiven Diskussionen, vertiefenden Einblicken in
Schwerpunktthemen sowie einen regen Gedankenaustausch
gepragt durch personliche Erfahrungen und Erlebnisse.

In diesem Jahr bieten wir lhnen auch wieder die Moglichkeit zur
Teilnahme an Workshops mit Live-Ultraschallschulungen und der
Mdoglichkeit zum Hands-on-Training unter Moderation erfahrener
Pranataldiagnostiker.

Die aktuellen (gesundheits-)politischen Diskussionen verbreiten
Verunsicherung, schiiren Angste und wirken demotivierend - und
das nicht zuletzt, weil die Generationen noch keine gemeinsame
Vision fiir die Zukunft entwickelt haben. Mit der Bereitschaft zur
Veranderung konnen wir vieles neu gestalten und im Dialog der
Generationen neue Ziele — neue, Leuchttiirme” — erkennen. Kommen
Sie an die Kuste und lassen Sie uns gemeinsam im menschlichen
Miteinander vor Ort die notwendige Energie finden.

Schon heute freuen wir uns auf ein Wiedersehen in Wilhelmshaven
oder im Online-Stream.

3

Bernd Eiben &

I € te

Christoph Reiche

Vorankiindigung - ALPENSEMINAR 2024

) % : 9. Alpenseminar
, 18.03.-22.03.2024
R Hintertux/Osterreich
ALDPENS

Hotel Alpenhof

Info und Buchung unter @ alpenseminar-gyn.com

Programm
. Donnerstag, 14. September 2023

09:00-09:45 HIK und Descensus - wie finde ich die richtige
L6sung in der Praxis? (O.Kara)

09:45-10:30 Der gyndkologisch-zytologische Abstrich:
Anspruch und Wirklichkeit (H. P. Bracker)
10:30-11:00 Pause

11:00-12:00 Uteruskarzinome - Update 2023 (L. Woelber)
12:00-13:00 Reproduktionsmedizin — Workshop (C. Grewe)
13:00-14:00 Mittagspause

14:00-15:00 Geburtshilfe im Spiegel der Leitlinien

- Update 2023 (T. Moller)
15:00-16:00 Fetaler Ultraschall aus Sicht der ISUOG
und der Mutterschaftsrichtlinien (R. Bald)

16:00-16:30 Pause

16:30-18:00 Fetaler Ultraschall aus Sicht der ISUOG
und der Mutterschaftsrichtlinien (R. Bald)

[ | Workshops

15:00-16:00 Urogynédkologie (C. Reiche)

16:30-18:00 Libidostérungen,
Hilfe aus dem Krautergarten

(I. Presting)

. Freitag, 15. September 2023

09:00-09:30 Myomtherapie - Update 2023 (B. Holthaus)

09:30-09:45 Sehnentransplantation in der Urogynékologie
- ein innovatives Verfahren (B. Holthaus)

09:45-10:30 Endometriose — Update 2023 (I. Alkatout)

10:30-11:00 Pause

11:00-12:00 Mammakarzinom - Update 2023 (J. Tio)

12:00-13:00 Von der Brusterhaltung bis zur
Brustrekonstruktion (A. Faridi)

13:00-14:00 Mittagspause
14:00-14:45 Kinderwunsch ohne mannlichen Partner

- was gilt es zu beachten? (I. Mebes)
14:45-15:30 Transsexualitat
—was ist fr die Praxis wichtig? (C.Dorn)

15:30-16:00 Mammographie-Screening
und Brust-Diagnostik (C. Uleer)

16:00-16:30 Pause

16:30-17:15 Anomalien im 4-Kammer-Blick und
an den grofBen Gefdf3en (M. Meyer-Wittkopf)

17:15-18:00 Pravention mit Mikronahrstoffen
in der Frauengesundheit

(K. Buhling)

18:00-19:00 Come together in der Industrieausstellung

| )| Workshops
09:00-10:30 Live-Ultraschall Brust (C. Messner)
11:00-13:00 Live-Ultraschall Pranataldiagnostik

(A. Neumann, C.v.d.Busche)

14:00-16:00 Live-Ultraschall Pranataldiagnostik
(A.Neumann, C.v.d.Busche)

16:30-18:00 Hormontherapie in Risikokonstellationen (. Mebes)

. Samstag, 16. September 2023

09:00-09:15 BegriiBung (B. Eiben, C. Reiche)
09:15-10:00 Wiederholte Spontanaborte (F. Nawroth)

10:00-10:45 Praimplantationsdiagnostik (PID)
- Update 2023 (M. Meins)

10:45-11:15 Pause

11:15-12:00 Sonographie bei Diagnostik und Therapie
der Endometriose (C. Exacoustos)

12:00-13:00 Fetal Growth Restriction
- Uberblick und Management (R. Bald)

13:00-14:00 Mittagspause

14:00-14:45 Neues zur gyndkologischen Onkologie
von Ovar, anderen Tumoren und
medikamentoser Therapie (F. Heitz)

14:45-15:30 Gesunde Entscheidungen fiir kranke
Patientinnen in einem krankelnden

Gesundheitssystem (I. Alkatout)
15:30-16:00 Pause
16:00-17:00 Selbstaufmerksamkeit

- Selfcare in der digitalen Welt (G. Milzner)

17:00-17:30 Meet the Experts

[hre Anmeldung

Fax-Anmeldung an: 0 44 51.920 25 94
online unter: ® kuestenseminar.de
E-Mail an: frauenklinik@krankenhaus-varel.de

Hiermit melde ich mich verbindlich zum
»18. Kiistenseminar« vom 14. bis 16. September 2023
[ ] im ATLANTIC Hotel in Wilhelmshaven an.

[] als Online-Streaming an.

Titel, Vorname, Name

Adresse

Kontaktmdéglichkeit (Telefon, Telefax, E-Mail)

Fur nachfolgende Veranstaltungen melde ich mich
verbindlich an: (bitte ankreuzen/ausfiillen)

[ ] Tagungsgebiihr (14.bis 16. September 2023)
['] Arzte in Weiterbildung

[ ] Tageskarte am

["] Tageskarte Arzte in Weiterbildung am

[] Online-Streaming

Workshops
[[] Urogynékologie
[] Libidostorungen, Hilfe aus dem Krautergarten
[T] Live-Ultraschall Brust
[] Live-Ultraschall Pranataldiagnostik vormittag
[[] Live-Ultraschall Pranataldiagnostik nachmittag
[[] Hormontherapie in Risikokonstellationen

350,-€
250,-€
150,-€
100,-€
200,-€

50,-€
50,-€
100,-€
100,-€
100,-€
50,-€

E-Mail-Adresse

EINZUGSERMACHTIGUNG /LASTSCHRIFT
Hiermit erméchtige ich die Friesland Kliniken, die Kursgebiihren
des »18. Kiistenseminar 2023« von meinem Konto einzuziehen.

Name, Vorname

Bank (Name und Ort der Bank)

IBAN SWIFT

Ort/Datum Unterschrift des Kontoinhabers



